SZEPSEG

VAGAS NELKUL

Tanulmanyait a Harvard Egyetem két
oktaté korhizdban folytatta, és elvé-
gezte a ,Lézer a bérsebészetben” kur-
zust. A szakvizsgihoz sziikséges hazai
gvakorlatot a Semmelweis Egyetem
Bérklinikdjan szerezte meg. 1984 6ta
folyamatosan dolgozik maganrendel6-
jében is. A betegek ellatdsa mellett meg-
ismerte a oyogybzcrlpaﬂ is, ¢s a vilag
talan legnagyobb gyogyszer vallalatd-
ndl a Merck Sharp and Dohme-nal tu-
domanyos oktatékozpontot vezetett.
2005-ben wjra az USA-ban folytatta ta-
nulmanyait, az University of Minnesota
Birgyogyaszati Klinikdjdn, Ezzel egyi-
dejtileg Minneapolis egyik legnagyobb
magan borgyogyaszati klinikdjan, az
esztétikai-bérgyogydszati és bdrsebé-
szeti ismereteit fejlesztette, ugy, mint:
kémiai hamlasztas, BOTOX, rancfel-
toltés, szkleroterapia. Azota a klasszi-
kus bérbetegségek mellett az esztétikai
bdrgy6gydszat a specialitdsa. Az Eszté-
tikai centrumba kiilféldi orvosok jon-
nek elsajatitani a legtjabb technikakat.
Mind hazai, mind nemzetkdzi kong-
resszusokon, €lo modelleken mutatja
be az ujabb esztétikai beavatkozdsokat
(live surgery).

Ont arcszobrdsznak is nevezik. Speci-
alitdsa a hialuronsavas beavatkozds.
Kiknek ajdnlja?

Mar fiatal korban kezeljiik azokat a pa-
cienseket, akiknek tul vékony, beesett az
arca, nem elég dominans az arccsontja,
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beesett a haldntéka, tul mély az orrnyer-
ge, csapott az alla. Tul vékonyak az aj-
kai, vagy esetleg zavard asszimetria lat-
hato az arcan.

Mit ajdnl a kézépkorti pdcienseknek?
A hialuronsavas arclifting a mar lecsu-
szott, megfogyatkozott zsirt potolja. Ki-
valtja az arcplasztikat, és visszaadja az
az arc 10-15 évvel korabbi fiatalsagit. Ez
az 0j tendencia. Nincs szike, csak volu-
ment pétolunk. Van még a hagyoma-
nyos botox kezelés, és a mesobotox keze-
1és, amely a bérbe adva kivald hatdst ér el
nem csak a nyakon, dekoltazson, hanem
a test egyéb teriiletein is. Hasznaljuk a
lézeres beavatkozasokat, a bioliftinget a
mesotherapiat és a dermarollert is.

Nem jdarnak fdjdalommal ezek a be-
avatkozdsok?

Minden kezelésiink valamilyen szintii
érzéstelenitéssel torténik. Valdjaban csak
kellemetlenséggel jar, fajdalom nincs.

Mit kell tudni az utékezelésekrol?

Szeretem, ha a rendel6ben torténik a
beteggel az alfitol az omegaig minden.
errt van nalunk kozmetikus, esztétikai
bérgyogyasz és plasztikai sebész. Or-
vosi feliigyelet mellett kap a beteg koz-
metikai kezeléseket, olyanokat, amit az
orvos a legjobbnak tart. Krémeket ja-
vaslunk és adunk: olyanokat, amelyek
valodi orvosi hatoéanyagokat tartalmaz-
nak, vagy nanotechnologiaval késziil-

tek. Orvosi felagyelet mellett folyama-
tosan kovetjiik a paciensek gyogyulasat.

Mi tirténik az idosebbekkel?
Jelentkezzenele arcliftingre, és hoz-
zak magukkal fiatalkori fényképiiket.
Ugvanis: ez egy 1j, 100% -ban termé-
szetes anyagokat alkalmazé technolo-
gia. A hialuronsavas arclifting cljards
sordan az arc fiatalos formajat, tonusat,
teltségét dllitjuk vissza. Vagds nélkali
»soft filling” technikaval, fajdalommen-
tesen potoljuk az arc megfogyatkozott
zsirszoveteit. Bevérzések és hegek nél-
kiil emeljitk meg a logo arcbért.

Ezt a technikdt egyediil On haszndlja
hazdankban?

A kantil6s arcszobraszat és lifting tech-
nikat csak én csindlom. A vildgon is
annyira egyedilallo még, hogy nem-
zetkozi kongresszusokon adom el6.
Workshopokat tartok nemzetkozi szin-
ten. Szeptemberben, Azsidban (Bang-
kok) és Indonézidban jartam. Midrci-
usban megint egy nemzetkdzi 3 napos
workshopot tartok. 25 orszagbdl jon
dssze 50 szaktekintély, akiknek oktatom
az elméletet és bemutatom a technikat.
Egy Svajci hialuronsavat forgalmazo
nagy cégnek vagyok még a nemzetkdzi
trénere. Ez nagy szo. Kapcsolatban va-
gyok a legfontosabb nemzetkozi szak-
emberekkel (Parizs, Milan6, Miinchen,
Azsia, Amerika). Velilk rendszeresen
eléadok. Tanulok és tanitok.
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; a Korati Orvosi
Centrum ugyvezetd
igazgatoja es

_ az Esztétikai
. Centrum vezetdje a
Semmelweis Egyetem
Altalanos Orvosi
Karanak elvegzese
utan ket évet az
USA-ban, Bostenban
- dolgozott.
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